
Pflicht Empfohlen

Die Fachausbildung
Beruf: Dipl. Fussreflexzonen-TherapeutIn HPS

Voraussetzungen:
 • bei Abschluss der Ausbildung 22 Jahre
 • keine medizinischen Vorkenntnisse not-
wendig

Entspricht z. B. den Richtlinien von:
EMR-Nr. 81, ASCA-Nr. 218

Ausbildungsdauer:
 • 1 Jahr: 35% Auslastung
 • 1,5 Jahre: 25% Auslastung

~60% Online- 
Unterricht

Fussreflexzonen
mit anschliessender Registrierung bei z. B. EMR und ASCA

Das Fussreflex-Flip-Flop-Feeling

Weg mit den Ballerinas und High Heels, den 
Sneakers und Brogues. Her mit den Füssen.

Denn da ist zu sehen, wo der Schuh drückt, 
nicht nur wörtlich, sondern vor allem im 
übertragenen Sinn: An den Füssen erkennen 
Sie, wie es Ihrer KlientIn geht. Was ihr Körper 
braucht, was ihrer Seele wohltut. Und Sie 
können helfen.

Allein mit Ihren Händen, mal sanft, mal be-
herzt, je nach Ihrem Befund, bearbeiten Sie 
ganz bestimmte Zonen der Füsse – und über 
diese Reflexzonen Organe und Funktionen. Sie 
harmonisieren Ungleichgewichte, bringen die 
Selbstheilung in Gang.

Ja, und egal, ob es nach der Therapie in die 
High Heels geht oder in die Sneakers – Ihre 
KlientInnen haben ein Flip-Flop-Gefühl, an-
genehm leicht. Es kann sogar sein, dass ein 
Heuschnupfen abgeklungen ist. Tatsächlich? 
Ihre KlientInnen werden staunen. 

Mehr Informationen: www.heilpraktikerschule.ch

Fussreflexzonen

Im Rahmen des  
Studiengangs  

Med. MasseurIn

Methode Grundlagenausbildung EMR Praktikum

Ablauf der Fachausbildung

WestMed 150

Patientensicherheit und  
Red Flags

Praxismanagement & QM
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E = Einführendes Modul 
V = Vertiefendes Modul 
Beginn mit allen «E»-Modulen möglich

 = Pflicht 
 = Empfohlen

Lernstunden = Gesamter durch-
schnittlicher Lernaufwand (Präsenz-
zeit und Lernaufträge) i.S. Art. 42 
Abs. 1 BBV (Angaben in Stunden à 
60 Minuten)

Gesundheits- & Medizinalberufe: 
Verkürzte Ausbildung für z. B.  
DrogistIn EFZ, Fachfrau Gesundheit 
EFZ, Med. PraxisassistentIn EFZ,  
PharmaassistentIn EFZ, Med. MasseurIn 
EFA/FA SRK, NaturheilpraktikerIn 
ED, Pflegefachfrau HF, Hebamme FH, 
PhysiotherapeutIn FH, ChiropraktikerIn 
usw.

Schulgeld in CHF = Im Schulgeld 
sind nur die Pflichtmodule enthalten.

Zusätzliche Kosten in CHF:
2 Fachbücher ca. 192.–

4 empfangene Behandlungen – 
 Eigen prozess
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Fussreflexzonen 197 101 2’700.–
E Fussreflex Basis 72 36 900.–
E Fussreflex Lymphbehandlung 24 12 300.–
V Fussreflex Therapeutik 72 36 900.–
V Segmentlehre 24 12 300.–
V Prüfung Fussreflex 5 5 300.–

Grundlagenausbildung EMR 421 160 3’590.–
E/V WestMed 150 (S. 112) 421 160 3’590.–
V Patientensicherheit und Red Flags (inkl. Prüfung) 91 31 990.–

E/V Praxismanagement & QM (inkl. Prüfung) 91 31 960.–

Fachausbildung gesamt

Fussreflexzonen ab 618 261 6’290.–

Fussreflexzonen für Gesundheitsberufe ab 197 101 2’700.–

Zusätzliche Kosten siehe Legende

Ihr persönlicher Ausbildungsplan:
+41 (0)41 418 20 10

Ihre Start- 
 möglichkeiten
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